


Vzpominkovy obrad doprovazejici pohrbeni se stidva vzacnosti. Stile
castéji dochazi k pohibim bez obFadu, tj. k pohfbeni bez jakéhokoliv
veiejného rozloudeni pozistalych s télem zesnulého a jeho rakvi. Parte
Casto neobsahuje pozvanku pro smuteéni hosty na spoleény obrad. Pietni
akt se pak kona pouze v uzkém rodinném kruhu béhem uloZeni urny
doma nebo na pohiebisti. '

Cilem této publikace je poukazat na zavazné pravni a zpravidla i psychické
nasledky spojené s umrtim, pohfbenim a uloZenim ostatku zemrelych,
které nemuZeme podceniovat. Méli bychom disledné dbat na to, abychom
jednak zajistili Fadny pohieb a soucasné umoZnili ucténi pamatky také
ostatnim pribuznym i osobam blizkym. Proto je tfeba prikladat vahn
takovym pravnim udkonim, jako je objednani pohibu a prondjem
hrobového mista,

Za primérené naklady spojené s pohfbem odpovidd dédic de vySe ceny
nabytého dédictvi ziustavitele. Je-li vice dédici, odpovidaji za naklady
zustavitelova pohibu podle poméru toho, co z dédictvi nabyli.



Praktické rady

I kdy?Z existuje fada pohfebnich sluZeb, které nabizeji
komplexni servis, budeme muset uréité ikony obstarat
sami.

PFi umrti ve zdravotnickém zafizeni

nebo istavu socidlni péce

Ohledaci list vystavi sluzbu konajici 1€kaf, ktery rozhodne,
zda je nutné zemfelého prevézt na oddéleni patologie

k pfipadné pitvé.

P#i imrti mimo zdravotnické zafizeni

Je nutné zavolat praktického lékafe nebo lékare sluZzby
prvni pomoci, ktery vystavi list o prohlidce mrtvého
(tzv. ohledaci list)

Nase oznamovaci povinnost je stanovena pravnimi
piedpisy.

Pozndamka: Po primérenou dobu je mozné prechovavat
télo zemrelého doma, pokud to lékaF a okolnosti dovoli.

Pitva

Pitva slouzi pfedev§im ke stanoveni pfi€iny mrti

a v urditych piipadech stanovenych zakonem od ni
nelze upustit. V jinych pfipadech, pokud 1ékaf nema
o pfi¢iné smrti pochybnosti, mliZze byt od pitvy
upusténo.

Pii imrti v zahrani¢i
Pfi amrti v zahraniéi je moZné télo zemfelého zpopelnit
nebo pievézt do vlasti. Pfevoz téla zemielého v transportni

rakvi s umrléim pasem dle mezinarodnich smluv a dohod
zajidtuje pohiebni sluzba. Piepravu zesnulého lze realizovat
po zemi, mofi nebo vzduchem. Pfepravu po zemi lze
provadeét po silnici ¢&i Zeleznici. Rychly odvoz zemielého
musi byt dle evropskeé technické normy poskytovatelem
takovych sluZeb garantovan v kazdou denni i noéni hodinu.

Podminky vyzadované pro dilkovou
mezinirodni pFrepravu mimo Evropu jsou:

= hermeticky uzaviena transportni rakev
* balzamovani/thanatopraktické oSetreni

s chlazeni

Urnu se zpopelnénymi lidskymi ostatky je mozZné poslat
prostiednictvim postovni nebo kuryrni sluzby. Ostatky
musi byt bezpeéné uloZeny ve vhodném kontejneru
uzptisobeném pro dany udel, na kterém je jasné vyznacen
jeho obsah, a musi byt doprovazen viemi nezbytnymi
statutarnimi dokumenty, které jsou vyZadovany ve vychozi,
prijezdni a cilové zemi.

P¥i Gmrti cizince v CR

Matriéni Ufednik v misté imrti informuje ambasadu
domovského statu, ktera kontaktuje piibuzné.

Unmrtni list je vystavovén v Geském jazyce a k tomu, aby
platil v domovském stéaté, je potfeba ho pfeloZit a preklad
ufedné ovéfit.



I. Vybér provozovatele pohiebni sluzby

Mame pravo si sami peélivé vybrat z §iroké nabidky.
Jednim z kritérii naSeho vybéru miize byt i tzv. Znak
kvality. Znak kvality na dobu uréitou propijéuje
pohfebnim sluzbam SdruZeni pohfebnictvi.
www.pohrebnictvi.cz

I1. Cenik sluzeb a odména

KaZd4 provozovna pohiebni sluzby v CR musi mit

v ceniku uvedenou cenu za pronajem smuteéni obfadni
mistnosti véetné vyjmenovani vybaveni, které cena
obsahuje (napf. lavice, stala vyzdoba, topeni, klimatizace
apod.). Pravé tak musi mit pohfebni sluzby cenik

i ostatnich sluZeb, které nabizeji.

Odména za obstarani pohibu neni totoZnd s cenou
pfedmétu obstarani (rakev, pronajem, hostina, kvétinova
vyzdoba, parte atd.). S provozovatelem pohfebni sluZzby
lze uzaviit smlouvu o obstarani véci dle § 733 Obcanského
zakoniku. VZdy musi byt uréeny strany smlouvy, pfedmét
obstarani, jeho cena, doba, kdy ma byt obstarani
uskuteénéno a odmeéna za obstarani.

Rada: Po uzavieni smlouvy o obstardni véct je nam
pohiebni sluzba povinna vydat pisemné potvrzeni,
ve kterém musi byt uveden predmeét obstarani, jeho
cena a doba obstarani.

I1l. Kontaktovani pohtebni sluzby

MiZzeme kontaktovat kteroukoli pohiebni sluzbu
nezivisle na misté umrti. Stava se, Ze pohfebni sluzba
pievezme zemielého i bez najeho védomi. To ale
neznamena, Ze si tuto pohiebni sluzbu pro dalsi ukony
s pohibenim spojené musime vybrat.

Upozornéni: Zikon nedovoluje sjedndvat pohibeni
v prostordch zdravotnického zafizeni nebo ustavu
socidini péce. Seznam kontaktii na pohvebni sluzby
Jje v nemocnicich povolen.

IV. Navstéva provozovny

U pohfebni sluzby upfednostiiujeme komplexni servis.
MiiZzeme objednat nejen pohibeni, ale i pfevoz a ipravu
téla zemfelého, riizné druhy rakvi, navrh a tisk parte,
kvétinoveé dary, hudebni doprovod, fe¢nika, pohfebni
hostinu, dopravu poziistalych apod.

K objednani pohibu vezmeme s sebou:
* obéansky priikaz zesnulé osoby (je-li k dispozici)
*» obéansky priikkaz nebo pas objednavatele pohibu
* rodny a oddaci list zesnulé osoby (je-li k dispozici)
» obleéeni pro zesnulého k uloZeni do rakve
(pradlo a vrchni obleéeni, nikoli obuv)
+ fotografii zemfelé(ho), chceme-li ji pouzit napt.
na parte {

Rada: Prostrednictvim pohiebni sluzby je mozné
objednat také ruzné nabozenské vkony, duchovniho,
sakralni prostor s hudbou apod.



V. Ndjem hrobového mista

Smlouva o najmu hrobového mista musi mit pisemnou
formu. Uzavirame ji s provozovatelem pohfebit&, nikoli
s pohtebni sluZzbou.

Smlouva o najmu musi obsahovat zejména:
* vysi ndjemného
+ velikost hrobového mista
* vy$i hrady za sluzby spojené s najjmem

Cena za ndjem je splatna pfedem na celou dobu trvani
najmu, minimAalné na 10 let.
Rada. K hrobovému mistu lze sjednat ndjem i na dobu
predchazejici pohibeni nebo uloZeni urny. Vvberme si
hirbitov v okoli naseho bydhisté, ktery se nam libi, ¢i
ke kterému mél vztah zesnuly.

Nahrobek a dalsi zafizeni miZzeme zfidit aZ po uzavieni
ndjemni smlouvy, a to v souladu s fadem pfislugného
pohiebiste.

Rada. Databdzi vsech provozovanych verejnych

a neverejnych pohrebist vvdalo Ministerstvo pro
mistni rozvoj CR v roce 2006 a zverejnilo na strankdch
portalu verejné spravy.

Anonymni ukldd4ni popela

V tivodu zminény trend pohibivat bez obfadu byva
umocnén absenci hrobového mista. Poziistali se pak
marné doZaduji ¢isla Zarového hrobu, ve kterém je
jejich ptibuzny uloZen.

Rada: Urnu je treba vyzvednout nejpozdéji do mésice

po obfadu.
Doporu¢ujeme pfinést neodkladng schranku s popelem
k evidenci provozovatele vefejného pohtebisté. Hrobnik
ndm urnu nasledné uloZi do naseho hrobového mista
na vefejném pohfebisti.

Neopravnéné otevieni hrobu miize byt kvalifikovano
jako trestny ¢in a evidence uren uloZenych na hibitové
je zédkonna povinnost.

Pokud si urnu nikdo nevyzvedne:
provozovatel pohfebni sluzby je nucen
ulozit urnu do depozitare

rok lezi urny v aschové

poté zpravidla obesle pohtebni sluzba

pribuzné pozustalé

pohrebni sluzba uloZi po roce schranky
s popelem do hromadného hrobu

nebo zajisti smiseni popela v obecnim
hrobé na vefejném pohrebisti

Upozornéni:
Popel jiZ nikdy nelze ze spolecného hrobu vyjmout.



VI. Oznameni pohibu — parte

Parte je vefejnym oznamenim o umrti a pohfbu. Kazdy,
kdo je pfimym adresatem parte, je zpravidla povaZovan
za smuteéniho hosta a mél by pfibuznym zemfelého
projevit soustrast.

Formy kondolence:
» ruéné psany dopis
* soustrastna navstéva
(zpravidla do dvou tydnii po pohibu)
» podéani ruky pfed nebo po pohiebnim obfadu

Upozornéni:
Ke zvefejnéni nebo publikovdni parte musi mit pohFebni
sluzba nejdfive souhlas objednavatele pohfbu.

VII. Pohibeni

Zaopatieni mrtvého lidského téla spoéiva:
* v konecné tpravé
* v oblegeni do $atli nebo rubase
+ v uloZeni do rakve
Rakev s lidskymi poziistatky je poté:
» uloZena do hrobu nebo hrobky na vefejném
* nebo nevefejném pohiebisti
* nebo zpopelnéna v Zarovi§ti krematoria

Jiné zpiisoby pohibeni, podle zékona €.256/2001 Sb.,

o pohfebnictvi a o0 zméné nékterych zdkon, ve znéni
pozdé&jsich piedpisii, nejsou dovoleny. Zakon stanovuje
dalsi ginnosti spojené s pohibenim, které smi vykondvat
pouze Zivnostnici s koncesi a provozovatelé vefejnych

pohiebist’.

Rada: Rozhodnuti o tom, co udélame pro télo
zemrelého z viastni iniciativy, je pFedevsim na nds.
Verejné sluzby jsou nam v téchto soukromych
pietnich aktech pripraveny pomoci.

VIII. Obfad

Pohiebni obFady nam umoZni
= vystaveni téla zemielého pied pohibenim
v oteviené rakvi (pokud to okolnosti dovoli)
* pochopit ztratu blizkého ¢lovéka jako realitu
* doprovodit zemielého na jeho posledni cesté
* kondolovat pfibuznym zemfielého

Obtad rozloudeni se zesnulym lze uspofadat i po delsi
dobé po pohibeni formou

» spoleéného uloZeni urny

» zadudniho obfadu

Poznamka: Ndslednymi pietnimi akty ale samotny
pohreb uz nikomu zcela nenahradime.

IX. Pracovni volno

Na pohfebni obfad mdme moznost éerpat pracovni volno
s nahradou mzdy nebo platu.

Dva dny ¢erpame volno pfi amrti jednoho z manzeld,
druha, druzky nebo ditéte a dal§i den k u¢asti na pohibu
téchto osob.



Jeden den méame k udasti na pohibu rodice a sourozence,
rodiée a sourozence manzela (manzelky), jakoZ i manZela
(manzelky) ditéte nebo manZela (manZelky) sourozence

a na dal§i den, jestliZe obstardvame pohfeb t&chto osob.

Na nezbytné nutnou dobu, nejvyse na jeden den, mame
pravo k acasti na pohibu prarodice nebo vnuka nebo
prarodi¢e manZela nebo jiné osoby, ktera sice nepatii

k uvedenym fyzickym osobam, ale Zila s nami v dobg
umrti v domécnosti, a na dali den, jestliZze obstaravame
pohieb téchto osob.

Poznamka: Pracovni volno s nahradou mzdy nebo platu
ndm zaméstnavatel poskytne na nezbytné nutnou dobu
i tehdy, pokud se zuicastnime pohibu spoluzaméstnance.

X. Vyrizovani na dradech

Smirt blizkého piibuzného je obvykle spojena s vyfizovanim
praktickych véci, jako je rueni smluvnich zavazkl zemfelého
apod. V této situaci se miiZeme obratit na nasledujici instituce:

* Sociilni odbor ifadu obce s roziifenou piisobnosti:
informace o piipadnych socidlnich davkach a dalsi
pomoci

* Spriva socidlniho zabezpeteni: pfiznani vdovského,
vdoveckého nebo sirotéiho diichodu a dalsi informace

* Matrié¢ni afad zasle soudu pfislu§nému k projednani
dédictvi umrtni list; pokud je mu zndm vypravitel
pohibu, uvede tuto skute¢nost do poznamky umrtniho
listu

* NotaF dle mista trvalého bydli$té€ zemielého: vyfizeni
pozistalosti a dédictvi, vEetné kontroly stavu
bankovniho Giétu zemielé osoby od doby tmrti.

Nese-li za smrt blizkého nékdo odpovédnost (v piipadé
trstného ¢inu vinik, v pfipadé pracovniho tirazu &i nemoci
z povolani zaméstnavatel atd.) mame narok na odskodnéni.
Za obéf trestné ¢innosti se povaZuje osoba poztistald po
obéti, ktera zemiela v diisledku trestného ¢inu, byla-li
rodi¢em, manzelem nebo ditétem zemielého a soucasng

v dobé jeho smrti s nim Zila v domacnosti, nebo osoba,
které zemiely poskytoval nebo byl povinen poskytovat
vyZivu.

Zidosti o poskytnuti pomoci vyfizuje Ministerstvo
spravedlnosti, odbor od§kodfiovani. Po ovéfeni, Ze jsou
naplnény zakonem stanovené podminky, je ob&tem
trestnych ¢inti jménem statu v odivodnénych pfipadech
poskytovana penéZita pomoc.



Financovani pohibu

Smrt miZe byt neéekana a ne vZdy budeme finanéné
pfipraveni. Pokud se dostaneme do hmotné nouze, neni
hanbou pozadat o pomoc ptibuzné, pratele, obec a cirkev.

Déle miizeme vyuZit téchto nastroji:

Pojisténi pohibu
Pojisténi pohibu si miiZeme zajistit u nékterych &eskych
pojistoven. Ugel pojisténi:

+ zmimi poziistalym starosti s finanénimi prostfedky

na vypraveni pohibu

* prostiedky na pohfeb jsou v poji§tovné v bezpeéi

*+ vyplata penéz je vazana pouze na zajiiténi pohibu

* pojistné plnéni nepodléha dédickému Fizeni

Pohiebné
Pohfebné je socialni davkou ve vy$i 5 000 K& naleZejici
osobe, ktera vypravila pohieb:

* nezaopatfenému dit&ti

« nebo osobé, ktera byla rodi¢em nezaopatieného ditéte
Zemfela osoba musi mit ke dni amrti trvaly pobyt na
tzemi CR. Nezaopatiené dité je dité ve véku do 26 let,
které samo neziskava prostfedky k vlastni obZivé. Narok
na pohfebné zanika, nebyl-li uplatnén ve lhité 1 roku
ode dne pohibeni, a to na pfedepsaném formulafi
(formulare.mpsv.cz).

Piipadne-li dédictvi stitu

Stejné jako dédic odpovida Utad pro zastupovéni stétu
ve vécech majetkovych v pfipadé odamrté za pfiméfené
naklady pohibu zistavitele.

Nechce-li nikdo vypravit pohieb

Pohtbivaci povinnost mé obec. Toto socialni pohibent je
hrazené z rozpo¢tli obei. Obec ma ale pravo na tihradu
udelné vynaloZenych nékladl na pohfbeni viidi dédictim
zemielého.

Co nam pomaha ve smutku a Zalu

Obdobi intenzivniho zarmutku a truchleni po smrti
blizkého ¢lovéka je naroéné. Smrti nd§ vztah k zemfelému
nekonéi.

Zapojte se do pripravy pohibu.
Vénujte pozornost pravidelné strave.
Zachovejte, pokud mozno,

normalni rezim.

Posud'te svuj zdravotni stav.
Hovorte o zemfelé osobé.

Dovolte si truchlit.

Udélejte s1 ¢as na truchleni.

Dovolte si zlostné pocity.

Dovolte druhym, aby vam pomahali.

10. Nebojte se pozadat o pomoc




